Pour que vous puissiez bénéficier
d’un traitement spécialisé,

votre médecin traitant vous

a adressé a un médecin ORL.

I/ L'oto-rhino-laryngologie (ORL) est la plus
Q u e St— C e ancienne spécialité médicale en Europe
et aux Etats-Unis. Les oto-rhino-laringolo-
I/ gistes sont des médecins qui se sont
u u n spécialisés dans la prise en charge
et le traitement médical et chirurgical
des patients atteints de maladies
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S e C | a | | Ste et de troubles des oreilles, du nez,
de la gorge ainsi que des structures
de la téte et du cou qui leurs sont liées.
O R L 7 On les désigne communément sous le

nom de médecins ORL.
lls sont compétents dans le diagnostic et la prise en charge
des maladies des sinus, du larynx (organe de la phonation),
de la cavité buccale et de la partie haute du pharynx (bouche
et gorge) ainsi que des structures du cou (glandes thyroides)
et du visage. Les médecins ORL assurent le diagnostic,
le traitement et la prise en charge de troubles spécifiques
a la spécialité en plus de nombreux soins de santé primaire
tant chez I'enfant que chez I'adulte.

I Information aux patients

Comment prendre
rendez-vous
pour une consultation.

Vous pouvez appeler le secrétariat au Anesthésie

01 46 41 27 22 Urologie

Chirurgie Générale et Digestive

Comment
vous rendre
a I'Hopital
Américain

du lundi au vendredi
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Pour plus d’'informations : O.R.L. / Chirurgie de la face et du cou
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L'Hopital Américain
de Paris est situé

a Neuilly-sur-Seine,

a dix minutes

de la Place de I'Etoile.

Vous pouvez y accéder :

e en voiture : un parking est a votre disposition.

* en autobus : lignes 43, 82, 93, 163, 164, 174.

e en métro : ligne N° 3 et sortir station

"Pont de Levallois", ou ligne N°1, sortir a la station
"Porte Maillot" puis prendre le bus 82

jusqu'au terminus "Hopital Américain".

L'entrée des véhicules et du parking

est située au 84, boulevard de la Saussaye,

I'accés piéton étant situé au 63, bld Victor Hugo.

63, boulevard Victor Hugo - B.P. 109 - 92202 Neuilly-sur-Seine Cedex - Tél : 01 46 41 25 25
www.american-hospital.org
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Que traite un médecin ORL 7>

Les oreilles

La perte d'audition touche un homme sur dix.
Le traitement des troubles de I'oreille est le
domaine réservé du médecin ORL.

Il est formé au traitement médical comme
chirurgical de I'audition, des infections de
I'oreille, des troubles de I'équilibre, des acou-
phénes (sensations auditives anormales),

des douleurs nerveuses ainsi que des troubles
nerveux du visage et du crane. Le médecin
ORL prend également en charge les troubles
congénitaux de |'oreille externe et de I'oreille
moyenne.

Le nez

Chaque année, une sinusite chronique est I'un
des motifs de consultation les plus répandus
en ORL. Les fosses nasales et les sinus font partie
des principaux domaines de compétence du
médecin ORL. La prise en charge de la région
nasale comprend les allergies et I'odorat.

Le médecin ORL est également spécialisé

dans ce qui touche a la respiration par le nez
ainsi qu’a son aspect esthétique.

La gorge

La communication (parler, chanter) et la
consommation d'aliments utilisent cette
région vitale. Le médecin ORL est également
compétent dans la prise en charge des maladies
du larynx (organe de la phonation) et de la
partie haute de I'appareil digestif ou cesophage,
y compris les troubles de la voix et de la
déglutition.

La téte et le cou

Cette région essentielle du corps
comprend les nerfs importants
qui commandent a la vue,

a l'odorat, a I'audition et au
visage. Le médecin ORL est
formé au traitement des maladies
infectieuses et des tumeurs
bénignes et malignes de cette
région ainsi qu'a celui des
traumatismes de la face et

des malformations du visage.

Il pratique les interventions de
chirurgie plastique reconstructive
comme celles de chirurgie
plastique esthétique.

Formation et SOIN des patients>

Un médecin ORL est prét a pratiquer sa
spécialité a I'issue de 15 années de formation
médicale au maximum.

Pour pouvoir étre enregistré auprées du Conseil
de I'Ordre des Médecins, un candidat doit
d'abord suivre le cursus général des études
de médecine (d'une durée de six ans
habituellement), puis se former a la spécialité
pendant cinq autres années au minimum.

Certains médecins ORL effectuent une ou
deux années supplémentaires de formation
post-doctorale dans le but de se spécialiser
davantage dans I'une des sept surspécialités
existantes.

Ces surspécialités sont I'oto-rhino-laryngologie
pédiatrique, I'otologie/neuro-otologie

(oreilles, équilibre, acouphénes), les allergies,
la chirurgie plastique esthétique et
reconstructive, la téte et le cou (thyroide),

la laryngologie (gorge) et la rhinologie (nez).

Certains médecins ORL limitent le champ
de leur pratique professionnelle a I'un
de ces sept domaines.

Qu’est-ce qui fait des
spécialistes ORL les médecins
les plus aptes a traiter

les troubles de I'oreille,

du nez, de la gorge

et des structures de la téte

et du cou qui leur sont liées ?
Ces spécialistes different

de nombreux médecins de par
leur formation en médecine
et en chirurgie.

Les oto-rhino-laryngologistes
n‘ont pas a adresser leurs
patients a d'autres médecins
s'il s'avére nécessaire de
pratiquer une intervention
des oreilles, du nez, de la gorge,
de la téte ou du cou.

lls peuvent ainsi offrir les soins
les mieux adaptés au cas
personnel de chaque patient.

Diagnostic et traitement :
7 domaines de compétences

Otologie/Neuro-otologie

Maladies de I'oreille, y compris les traumatismes,
le cancer et les troubles des voies nerveuses,
qui affectent I'audition et I'équilibre.

Exemples : infection de I'oreille, otite externe,
perte de I'audition, douleurs au niveau

de l'oreille, du visage ou du cou, vertiges,
acoupheénes (bourdonnement, sifflement,
tintement d’oreille).

Oto-rhino-laryngologie pédiatrique

Concerne les enfants présentant des troubles
ORL particuliers et notamment des anomalies
congénitales de la téte et du cou et des
retards de développement.

Exemples : infection de I'oreille (otite moyenne),
infection des amygdales et des végétations
adénoides, troubles des voies aériennes
supérieures, trisomie 21, asthme et
allergie/maladie des sinus.

Téte et cou

Tumeurs cancéreuses et non cancéreuses

de la téte et du cou, y compris la thyroide
et la parathyroide.

Exemples : tumeur du cou ou de la thyroide,
cancer du larynx.

Chirurgie plastique esthétique et reconstructive
Chirurgie esthétique, fonctionnelle et recons-
tructive de malformations du visage et du cou.
Exemples : déviation de la cloison du nez,
rhinoplastie (nez), lifting, fente palatine,
ptosis (abaissement de la paupiere supérieure),
chute de cheveux.

Rhinologie

Troubles du nez et des sinus.
Exemples : troubles des sinus,
saignements de nez, encombre-
ment nasal, perte de |'odorat.

Laryngologie

Troubles de la gorge, y compris
les troubles de la phonation

et les troubles de déglutition.
Exemples : angine, enrouement,
troubles de la déglutition,
reflux gastro-cesophagien.

Allergie

Traitement par médicaments,
immunothérapie (désensibilisation
par injections) et/ou évitement
du pollen, des poussiéres,

des moisissures, des aliments,
traitement de toute autre
hypersensibilité affectant l'oreille,
le nez et la gorge.

Exemples : rhume des foins,
rhinite saisonniére et rhinite
apériodique, sinusite

chronique, laryngite, angine,
otite moyenne, vertiges.



